
Szczepienia przed podróżą 
 

Przeciw czemu? szczepionka Liczba dawek Dawki przypominające 
Błonica, tężec, 
krztusiec 

Boostrix 1 dawka  co 10 lat 

Błonica, tężec, 
krztusiec, polio 

Boostrix 
Polio 

1 dawka  co 10 lat 

Żółta gorączka  Stamaril  1 dawka 
podskórnie; 
co najmniej 
10 dni przed 
wyjazdem 

odporność wieloletnia 
(wg WHO) 

zakażenia 
meningokokowe 
(A,C,W-135,Y) 

Nimenrix 1 dawka 
domięśniowo; 
10-14 dni 
przed 
wyjazdem 
 

odporność wieloletnia 
 

zakażenia 
meningokokowe 
(B) 

Bexsero  
 

 

Dur brzuszny Typhim VI 1 dawka 
domięśniowo 
10 dni przed 
wyjazdem 

 

WZW typu A Havrix adult 
Havrix 
Junior 

2 dawki 
domięśniowo: 
0, 6-12 
miesiąc; 
pierwsza 
dawka 2-4 
tygodnie 
przed 
wyjazdem 

 

WZW typu B Engerix 3 dawki 
domięśniowo: 
0, 1 miesiąc, 6 
miesiąc; 
co najmniej 
dwie dawki 
2 tygodnie 
przed 
wyjazdem 

 

WZW typu A i B Twinrix 3 dawki 
domięśniowo: 
0, 1 miesiąc, 6 
miesiąc; 
co najmniej 
dwie dawki 

 



2 tygodnie 
przed 
wyjazdem 

Wścieklizna Verorab 3 dawki 
domięśniowo: 
 
0, 7 dzień, 21 
(lub 28) dzień 
podane przed 
wyjazdem + 
dawka 
uzupełniająca 
po 12 
miesiącach 

Co 5 lat  

cholera Dukoral 
(doustna) 
lub 1 dawka 
Vaxchora 

2 dawki 
doustnie: 0, 
1-6 tydzień; 
co najmniej 1 
tydzień przed 
wyjazdem 

Co 2 lata  

japońskie 
zapalenie 
mózgu 

Ixiaro 2 dawki 
domięśniowo: 
0, 7 (lub 28) 
dzień co 
najmniej 1 
tydzień przed 
wyjazdem + 
dawka 
uzupełniająca 
po 12-24 
miesiącach 

brak informacji o konieczności dawek 
przypominających 

kleszczowe 
zapalenie 
mózgu 

FSME  
FSME junior 

3 dawki 
domięśniowo: 
0, 1-3 
miesiąc, 5(9)-
12 miesiąc; 
co najmniej 
dwie dawki 
podane przed 
sezonem 
aktywności 
kleszczy 

co 3-5 lat 

Grypa Vaxigrip 
Tetra 

 Raz w roku  

Odra, świnka, 
różyczka 

Priorix   

 


